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RESUMEN

El Doctor Profesor Lorenzo Cubillos Osorio pudo haber sido un eminente pediatra y un gran Maestro de la Masoneria
Chilena, sin embargo, las decisiones de seres queridos lo llevaron en su juventud a ser un devoto y comprometido
catdlico, ademas de un cirujano general estudioso, esforzado y correcto. Supo compensar con resiliencia y humildad
su falta de destreza quirdrgica, mediante mdltiples publicaciones de estudios cientificos y humanistas suplementando
el conocimiento y la historia de la cirugia y la medicina chilena. Siempre haciendo uso de su gran amabilidad, caba-
llerosidad y educacion. Su partida a la eternidad ha dejado un gran vacio en la Facultad de Medicina de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile (PUC) y en las multiples sociedades quirdrgicas de las que formd parte. Durante su vida
de cirujano fue un asistente fiel y constante a todos los Congresos anuales de Cirugia de la Sociedad de Cirujanos de
Chile (SOCICH), prueba de ello es que siendo ya octogenario seguia asistiendo a cada uno de ellos y ya nonagenario
recibiendo distinciones y galardones a su trayectoria.
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ABSTRACT

Professor Lorenzo Cubillos Osorio could have been an eminent pediatrician and a Grand Master of Chilean Freema-
sonry; however, the decisions of loved ones led him in his youth to become a devout and committed Catholic, as well
as a studious, diligent, and ethical general surgeon. He compensated for his lack of surgical skill with resilience and
humility, publishing numerous scientific and humanistic studies that enriched the knowledge and history of Chilean
surgery and medicine. He always displayed great kindness, courtesy, and refinement. His passing has left a great void
in the Faculty of Medicine of the Pontifical Catholic University of Chile (PUC) and in the many surgical societies of
which he was a member. Throughout his life as a surgeon, he was a faithful and consistent attendee at all the annual
Congresses of Surgery of the Chilean Society of Surgeons (SOCICH). Proof of this is that even in his eighties he conti-
nued to attend each one, and in his nineties, he received distinctions and awards for his career.

Keywords: Historian of Chilean surgery; Lorenzo Cubillos Osorio; Surgery,; Professor of surgery; Past president.

5 O Revista Médica del Maule / Publicacion Semestral




INTRODUCCION

El Dr. Lorenzo Cubillos nacié en Valparaiso
el 4 de noviembre de 1926, en el seno del hogar
formado por don Moisés Cubillos Osorio y dona
Lucia Osorio Pierau, siendo el segundo de seis
hermanos (Figura 1). Su brillantez académica se
manifesté desde temprano cursando su educacion
bésica en la escuela N°33 del cerro Los Placeres y
la educacion secundaria en el emblematico Liceo
N°1 de Hombres, Eduardo de la Barra, egresando
de ambas con las mds altas distinciones.

Figura 1: El adolescente Lorenzo, a la izquierda de su
madre, con 17 afios de edad junto a su familia. Valparaiso
septiembre de 1944.

Su vocacién por la Medicina, y especificamente
por la Pediatria, tuvo un origen profundamente
humano y doloroso, segtn él mismo lo relata, por
el fallecimiento de uno de sus hermanos menores a
causa de una bronconeumontia durante su infancia.
Marcado por el sufrimiento de su madre, Lorenzo
decidi6 dedicar su vida futura a sanar a infantes y
nifos a través de la Medicina, especificamente en
la especialidad de Pediatria.

Aunque creci6 bajo una total formacion laica
y agnostica, su ingreso a la universidad marcé un
punto de inflexion. Pese a postular a la Universidad
de Chile, el destino —y el consejo de su madre— lo
llevé también a postular a la PUC, donde obtuvo
el segundo lugar entre cuatrocientos postulantes.
“Lorenzo, ingresa a la Catélica”, le indico ella; una
decision de la que nunca se arrepentiria. En las
aulas de la PUC, el testimonio de vida cristiana de
los doctores Bernardino Pifiera Carvallo y Rodolfo
Rencoret Donoso transformaron su agnosticismo
inicial en una profunda conversion al catolicismo.
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Tras titularse como médico cirujano en el afio
1951, su distincién fue destacada por un articulo
aparecido en el diario El Mercurio', en el cual ya
se le perfilaba como médico tratante del Hospital
Clinico de la PUC. Aunque su corazén seguia
inclinado hacia la pediatria, la historia tom6 un
rumbo inesperado en el ano 1951, cuando su jefe
y maestro, el Dr. Rencoret, en pleno proceso de
organizacion de la naciente residencia médica
inspirada en el modelo norteamericano, le ordend
sin derecho a réplica: “;Cubillos, de inmediato
vaya a la residencia de Cirugia!”. Lorenzo aceptd
esa orden con la disciplina que lo caracterizaba,
llegando a integrar una generacién histérica de cuatro
jovenes y pioneros becados, junto a los doctores
Juan Arraztoa, también en cirugia, Patricio Vela
y José Espinoza, en Gineco-Obstetricia, y Pablo
Casanegra en Medicina Interna (Figura 2). En una
antigua época en que lamentablemente para el Dr.
Cubillos la beca de Pediatria atin no existia.

Figura 2: El Dr. Cubillos, de 28 afios, como parte de los
primeros médicos egresados de la PUC que conformaban
la Residencia Médica, afio 1951. Junto a los Drs. José
Espinosa, Juan Arraztoa, Patricio Vela y Pablo Casanegra.

Terminada su beca de Cirugia, la que duré
tres afios, viajoé con una nueva beca a Espana,
doctorandose en las especialidades de Medicina
y Cirugia en la Universidad Central de Madrid en
el afio 1955 con su tesis doctoral calificada como
sobresaliente. Posteriormente becado nuevamente
por Alemania, alcanzé el doctorado en Medicina
de la Academia de Medicina de Dusseldorf, en el
ano 1958, también con una tesis doctoral calificada
de muy buena?.
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Una vez de regreso a la facultad de Medicina
de la PUC, ademds de ejercer como cirujano
tratante del Hospital Clinico de la misma casa de
estudios, se dedic6 de lleno y con gran vocacion
a la docencia de los alumnos, internos y becados
de Cirugia de esta facultad, siendo Profesor Titular
de Cirugia y Profesor encargado de los internos de
Medicina entre los afios 1974 a 1992. En 1966 fue
nombrado miembro honorario y profesor emérito
de la Facultad de Medicina de la PUC, recibiendo
tal galardén de manos del Decano Dr. Pedro Pablo
Rosso Rosso (Figura 3). En esa misma época, también
fue miembro honorario de la Academia Chilena de
Medicina, de la Sociedad Chilena de Medicina y
de la Sociedad Chilena de Historia de la Medicina.
También posterior a su regreso a nuestro pairs,
ingres6 a la Sociedad de Cirujanos de Chile, entidad
que presidio en el afio 1986.Ingresando también al
Capitulo Chileno del American College of Surgeons,
es asi como tras varios afios de trayectoria en el
afio 1996, a sus cincuenta afios, fue homenajeado
con un diploma entregado por el Dr. Jaime Guzman
reconociéndose su activa participacion en la
SOCICH, destacandose por su constante dedicacion
a la investigacién y entusiasmo por la publicacion
de trabajos clinicos (Figura 4) llegando a ser autor
de mas de doscientas publicaciones sobre temas
cientificos, especialmente quirdrgicos, de la historia
de la medicina y cirugia asi como también de altos
personajes eclesiasticos catélicos. En su trato con
sus colegas, alumnos y pacientes siempre hizo uso
de su gran amabilidad, caballerosidad y educacion,
solia nombrar a sus alumnos y colegas con quien
tenfa algo mas de confianza con el apelativo de
“amigo” agregando el nombre propio. Para él, el
autor de este manuscrito siempre fue llamado “amigo
Manuel” ya que desde alumno de tercer ano trabajé
con él como coautor del reporte que permitié el
ingreso de un moderno antiséptico a los pabellones
quirtrgicos en reemplazo del jab6n hexaclorofeno
y el alcohoP. Fue historiador de la cirugia chilena
y autor de varias publicaciones y reportes. Como
catélico acérrimo que era, nominé como Padre de
la cirugia moderna chilena ,al también catélico Dr.
Lucas Sierra®, en desmedro del que habia sido antes
el verdadero mentor, maestro y padre quirdrgico, el
positivista y anticlerical Dr. Manuel Barros Borgofio®.

Fue autor y editor de varios libros de historia
de la Cirugia y Medicina Chilena en que destacan
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los dedicados a destacar la labor quirdrgica y
cristiana del Dr. Rodolfo Rencoret® y la creacion
de la Facultad de Medicina de la PUC.

tréga de Grados Aéaciéic i
iembros Honorarios y Profesor Emérito de
| cultad de Medicina -16 de Octubre 1996

Figura 3: Dr. Cubillos a sus 69 anos, el 16 de octubre de
1996 recibiendo titulo honorifico de “Miembro Honorario
y Profesor Emérito de la Facultad de Medicina” de manos
del Dr Pedro Pablo Rosso.

Figura 4: En el Congreso de Cirugia de 1996 fue
galardonado con un diploma por Dr. Sergio Guzman.

Desde su ingreso, siempre asistié en forma
regular a los Congresos anuales de SOCHICH. En
el aho 2007, a sus 81 anos puede verse sentado
junto a uno de los autores de este manuscrito, en la
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ceremonia inaugural del Congreso Chileno de Cirugia
realizado en la ciudad de Pucén (Figura 5). Para
los cirujanos mas jévenes era un gusto y privilegio
poder compartir en los congresos con los antiguos
profesores y ancianos colegas para poder recibir
de ellos su sabiduria, experiencia, ética, ejemplo
viviente y testimonio de su amor incondicional
por la cirugia. Algo que ahora lamentablemente
serd cada vez mas escaso por las actuales leyes
nacionales que incentivan el retiro® y cese de la
profesién en hospitales pdblicos’, lugares donde
la mayoria ejerce esta profesion.

Figura 5: En el Congreso de cirugfa de noviembre de 2007,
realizado en Santiago, el Dr. Manuel Grez, autor de esta
publicacién sentado junto al Dr. Cubillos, a sus 81 afios.

En el ano 2016, en el auditorio de una clinica de
Santiago, durante la presidencia del Dr. Juan Carlos
Diaz a sus 90 afios, recibié una condecoracion de
manos del past presidente de la SOCICH Dr. Mario
Uribe (Figura 6), posando ese mismo afo junto a
los principales integrantes de la cirugia nacional,
incluidos varios maestros de la especialidad y past
presidentes (Figura 7).

Respecto a su vida familiar, contrajo matrimonio
civil y catdlico con la sefiorita Lidia Munski Jeschke,
de ascendencia alemana, en el ano 1960, formando
una ejemplar familia de la cual nacieron cuatro hijos,
una de las cuales, Bernardita, estudio la misma
profesion que su padre, ejerciendo en la actualidad
como médico cirujano.
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Figura 6: Dr. Cubillos a sus 90 afos, después de haber
recibido la Medalla de Presidente de la SOCICH, posa
junto al Dr. Mario Uribe en el afio 2016.

Figura 7: Dr. Cubillos, con un grupo de Maestros de la
Cirugia Chilena y Past presidentes SOCICH. Aparecen
en las fotos los Drs: Adelante, en silla de ruedas Dr.
Herndn Arancibia. En primera fila Dr. William Awad, Italo
Bragetto, José Amat,Juan Carlos Diaz, Lorenzo Cubillos,
Juan Arraztoa. Fila de atras: Drs. Eduardo Wainstein,
Julio Yarmuch, Juan Lombardi, Mario Uribe, Federico
Hernandez, Carlos Benavides, Juan Hepp, Carlos Carvajal,
Juan Reyes y Augusto Ledn.

Como catélico logré una de las méximas
aspiraciones a que un miembro de esa Iglesia puede
aspirar, como fue ser recibido personalmente en el
Vaticano en el afio 1982 en una audiencia privada
por El Papa Juan Pablo II, junto a toda su familia
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(Figura 8). Fallecio tranquilamente en su domicilio la ciudad santa de Jerusalén. El coro de los angeles te
en Santiago, rodeado del amor de sus familiares, reciba junto a tu mentor el Dr. Rodolfo Rencoret, tus
ya muy anciano, a los 98 anos de edad, el 28 de colegas y los sacerdotes de quienes tanto escribiste
abril del afo 2025. y recordastes en tus historias y puedas gozar de un

feliz descanso eterno hasta tu ascension final en la
Luz perpetua”.
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